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Proiectul Alumni a prins contur în Universitatea de 
Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George 
Emil Palade” din Târgu Mureș în urmă cu câțiva 
ani și s-a transformat treptat într-o comunitate 
formată din absolvenți UMFST care își desfășoară 
activitatea profesională în toate colțurile lumii.

Parcurg, de fiecare dată, cu emoție paginile 
revistei Alumni, sunt curios și bucuros să aflu noi 
povești de succes ale absolvenților UMFST, care 
sunt astăzi profesioniști desăvârșiți în domeniile 
lor de activitate și ambasadori ai Universității în 
lumea întreagă. Ei sunt modele pentru tânara 
generație, pentru actualii noștri studenți, tineri 
însetați de cunoaștere și dornici de a atinge cele 
mai înalte culmi.

Alumni reunește generații de absolvenți. Toți au 
în comun atașamentul față de Universitatea care 
i-a format ca oameni și ca profesioniști, care le-a 
deschis noi orizonturi și le-a insuflat convingerea 
că educația reprezintă cea mai bună investiție pe 
care o pot face.

E Pluribus Unum!

Rector,
Prof. univ. dr. Leonard Azamfirei



G.E. PALADE
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe 
și Tehnologie îl are ca patron spiritual pe 
George Emil Palade. Purtăm cu onoare și 
responsabilitate numele savantului român, 
laureat al Premiului Nobel pentru Fiziologie 
sau Medicină, recunoscut la nivel mondial 
ca unul dintre creatorii biologiei celulare 
moderne.

George Emil Palade s-a născut la Iaşi și a urmat 
Facultatea de Medicină a Universității in București, 
unde a obținut note maxime, de la examenul de 
admitere, până la cel de licență. Ulterior, George 
Emil Palade a devenit doctor în medicină, cu o 
teză pentru a cărei documentare a organizat o 
expediție în Marea Neagră, în vederea realizării 
unor studii pe viu ale delfinului.
Palade a fost, încă din timpul studenției, preparator, 
apoi asistent şi şef de lucrări, devenind conferenţiar 
universitar la Catedra de Anatomie a Facultăţii de 
Medicină din Bucureşti, condusă de profesorul 
Francisc Rainer.

După mutarea în Statele Unite ale Americii, a 
fost angajat cercetător și „visiting professor” la 
Universitatea Rockefeller din New York, urmând 
cei mai de succes ani din cariera savantului, sub 
îndrumarea omului de știință Albert Claude, de 
la Rockefeller Institute for Medical Research, 
unde a ajuns şeful Departamentului de Biologie 
Celulară. În 1972, Palade s-a transferat ca profesor 
de biologie celulară la Universitatea Yale din New 
Haven (Connecticut), unde a condus, de asemenea, 
Departamentul de Biologie Celulară.
În 1974, George Emil Palade a fost laureat cu 
premiul Nobel pentru Medicină, împreună cu 
Albert Claude, de la Universitatea Liberă din 
Bruxelles şi cu Christian de Duve, de la Universitatea 
„Rockefeller” din New York, pentru „descoperirile 
lor privind organizarea structurală şi funcţională 
a celulei”.

George Emil Palade a revenit de mai multe ori în 
România și s-a implicat în deschiderea Institutului 
Celular de Biologie şi Patologie „Nicolae Simionescu” 
din București. 

Contribuția științifică a lui George Emil Palade a fost 
recunoscută la nivel internațional. Savantului român 
i-au fost conferite numeroase premii și distincții: 
„Premiul Passano” (1964),
„Premiul Albert Lasker” (1966), „Premiul Hurwitz” 
(1970), „National Medal of Science” (1986), a devenit 
membru al Academiei de Arte şi Ştiinţe din New 
York, al Academiei Americane de Ştiinţe, membru 
de onoare al Academiei Oamenilor de Ştiinţă din 
România şi membru fondator - preşedinte de 
onoare al Fundaţiei Naţionale pentru Ştiinţă şi 
Artă a Academiei Române, membru de onoare din 
străinătate al Academiei Române. A primit, din partea 
Preşedinţiei României, Ordinul Naţional „Steaua 
României” în grad de Mare Cruce şi în grad de Colan. 
Cu ocazia aniversării centenarului nașterii lui George 
Emil Palade, Banca Naţională a României a pus în 
circulaţie o monedă din argint, iar ziua 
sa de naștere, 19 noiembrie, a fost 
desemnată prin Hotărâre de 
Guvern, Ziua Cercetătorului 
şi Proiectantului din 
România.

S-a stins din viață în 2008, 
la San Diego, la vârsta de 
96 de ani. Cenușa i-a fost 
împrăştiată de copiii săi, 
în Masivul Bucegi. 
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UMFST G.E. PALADE 
TÂRGU MUREȘ 
O EXPERIENȚĂ DE 
EXCELENȚĂ ACADEMICĂ 

Universitatea de Medicină,  Farmacie,  Științe  și 
Tehnologie „George Emil Palade” din Târgu Mureș, un 
sanctuar academic emblematic, binecunoscut în țară 
şi în străinătate, funcționează de mai bine de șapte 
decenii. 
 
Clădirea, care găzduiește sediul central al Universității 
de Medicină, Farmacie, Ştiințe şi Tehnologie „George 
Emil Palade” din Târgu Mureș, a fost construită între 

anii 1906-1907, după un proiect conceput de frații 
Grϋnwald, în stil secesionist. Inițial, clădirea a găzduit 
o școală militară care a fost inaugurată în 1909.

Suntem moștenitorii și mesagerii unor culturi 
distincte, care s-au influențat reciproc. Armonizarea 
acestora într-o formă constructivă de multiculturalism 
induce un efect sinergic și reprezintă, totodată, un 
factor major pentru progresul Universității. 
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Cei aproape 13.000 de studenți, cifră ce 
reprezintă peste 10% din populația Târgu 
Mureșului, sunt înmatriculați la programele 
de licență, master, doctorat și rezidențiat 
de la cele șapte facultăți.Universitatea este 
competitivă atât prin cursurile care păstrează  
componenta tradițională, cât și prin progresul 
dobândit prin modernizarea continuă sau prin 
sincronizarea permanentă cu cerințele globale 
de competențe pe piața muncii.
 
Aparținem unei comunități academice 
cu o dinamică specifică, ceea ce ne 
determină să abordăm inițiative ştiințifice 
şi culturale majore, precum și eforturi 
de extindere și de internaționalizare. 
 
În 2019, UMFST G.E. Palade Târgu Mureș a 
inaugurat campusul din Hamburg (Germania), 
care se ridică la cele mai înalte standarde 
occidentale, în care studenții se formează 
cu profesori şi după o curriculă a UMFST G.E. 
Palade Târgu Mureş. În anul 2022 a avut loc 
deschiderea unei noi extensii, la Bistriţa.
 
UMFST G.E. Palade Târgu Mureș este singura 
universitate pe domeniul Sănătate cu predare 
în limbile maghiară și engleză, alături de limba 
română. 
 
UMFST G.E. Palade Târgu Mureș este accesibilă 
tuturor cetățenilor români și străini, fără nici un 
fel de discriminare, și oferă la nivel de centru de 
excelență servicii de cunoaștere și competență 
sub diverse forme: pregătire inițială și continuă 
de specialiști, cercetare, expertiză și consultanță 
în domeniul ei de competență.
 
Noi onorăm istoria, prin proiecte unice în 
România. UMFST G.E. Palade Târgu Mureș 
va construi și va administra Spitalul Clinic 
Universitar  „George Emil Palade”, precum și 
Centrul de Dezvoltare a Competențelor pentru 
Personalul din Sistemul Public de Sănătate. 
Suntem și prima instituție de învățământ 
superior din România în care va funcționa un 
liceu, în care se vor pregăti viitorii studenți ai 
Universității. 
 
Avem o tradiție de aproape 80 de ani în 
învățământul de excelență din România și 
suntem ancorați în cele mai noi trenduri în 
educație. Investim în viitor, oferim încredere și 
depășim împreună orice provocare. Călătorim 
alături de fiecare dintre studenții noștri, în 
dorința lor de a atinge potențialul maxim. Aici 
începe călătoria spre înălțimi! 

E PLURIBUS UNUM.

SCURT ISTORIC

2024
Este inaugurat Liceul UMFST 

„George Emil Palade”

Inaugurarea  
Colegiului UMFST 
„George Emil Palade”, 
filiala Târnăveni.

2023

Deschiderea unei extensii 
a Universităţii de Medicină, 

Farmacie, Ştiinţe şi 
Tehnologie „George Emil 

Palade” din Târgu Mureş, la 
Bistriţa.

2022

Universitatea de Medicină 
și Farmacie a fuzionat cu 

Universitatea „Petru Maior”, 
din procesul unificării 

rezultând Universitatea de 
Medicină, Farmacie, Științe 
și Tehnologie „George Emil 

Palade” din Târgu Mureș.

2018

Înființarea campusului 
universității (UMFST-
UMCH) din Hamburg, 
Germania.

2019

IMF a fost redenumit 
în Universitatea de 
Medicină și Farmacie. 

1991
IMF a obținut dreptul de a 
organiza studii doctorale.

1965

Instituția a fost  
denumită Institutul 
Medical și 
Farmaceutic (IMF) din 
Târgu Mureș.

1948
Regele Mihai I al României 

pune bazele învățământului 
medical superior continuu la  

Târgu Mureș.

1945

Inaugurarea, în clădire, 
a școlii militare

1909

Clădirea actualei universități 
a fost construită după un 
proiect conceput de frații 

Grϋnwald

1906-1907
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În Compartimentul Alumni, ne pro
punem mai mult decât să menținem legătura cu 
absolvenții – dorim să construim o comunitate 
vibrantă, dinamică și inspirațională, unde fiecare 
fost student să simtă că face parte, pentru totdeauna, 
din familia UMFST G.E. Palade Târgu Mureș.

Pentru a asigura dinamismul și coeziunea acestui ecosistem academic, 
Compartimentul Alumni este format dintr-o echipă dedicată:

• �Șef de lucrări dr. Iuliu Gabriel Cocuz – 
Coordonator Compartiment Alumni

• �Asist univ. dr. Marius Alexandru Beleaua – 
Coordonator adjunct Compartiment Alumni

• Euxenia Alina Condrea – Alumni Officer

Fiecare facultate din cadrul UMFST G.E. Palade 
Târgu Mureș își păstrează conexiunea cu 
absolvenții săi printr-un reprezentant dedicat, 
un veritabil ambasador al valorilor și tradiției 
academice:
• �Facultatea de Medicină – Asist. univ. drd. 

Oana Tiucá
• �Facultatea de Medicină în Limba Engleză – 

Asist. univ. dr. Dragoș Baba
• �Facultatea de Medicină Dentară –  

Asist. univ. drd. Aniela Cerghedi

• �Facultatea de Farmacie – Șef de lucrări dr. 
Marius Cherecheș

• �Facultatea de Inginerie și Tehnologia 
Informației – Conf. univ. dr. Mihaela Bucur

• �Facultatea de Științe și Litere „Petru 
Maior” – Asist. univ. drd. Anca Rusu

• �Facultatea de Economie și Drept – Asist. 
univ. dr. Bogdan Bacoș

CONSILIUL ALUMNI

ECHIPA ALUMNI

MAI MULT DECÂT O COMUNITATE
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Prin organizarea de evenimente dedicate, acțiuni 
interactive și inițiative inovatoare, promovăm senti
mentul de apartenență și oferim un cadru prietenos pentru relațiile 
dintre absolvenți, indiferent de generație sau domeniu de activitate.

Alumni UMFST nu cunoaște gra
nițe! Comunitatea noastră se extinde dincolo de 
campusul principal din Târgu Mureș, conectându-i pe 
absolvenți și în campusurile din Bistrița și Hamburg, 
Germania. Fie că sunteți la început de carieră sau 
lideri în domeniul vostru, conceptul ALUMNI rămâne 
puntea prin care experiențele, cunoștințele și valorile 
universitare continuă să fie împărtășite.

Comunitatea Alumni 
UMFST G.E. Palade Târgu 
Mureș nu este doar un punct de 
întâlnire, ci o adevărată rețea de 
susținere, mentorat și inspirație. Prin 
evenimente exclusive, conferințe, 
programe de mentorat și inițiative de 
networking, absolvenții revin „acasă” 
nu doar pentru a-și aminti anii de 
studenție, ci și pentru a contribui la 
formarea noilor generații.

O PUNTE ÎNTRE TRECUT ȘI VIITOR
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Comunitatea UMFST G.E. Palade Târgu Mureș este construită 
pe oameni. Oameni care, după ce au trecut prin amfiteatrele 
și laboratoarele noastre, au pornit pe diverse cărări, purtând 
cu ei nu doar cunoștințe, ci și valori. 
Prin această revită dedicată interviurilor cu alumni, celebrăm 
recunoștința față de parcursul lor, diversitatea vocilor care 
ne reprezintă și impactul real pe care îl au în societate.
Indiferent de țara în care profesează, domeniul ales sau 

povestea personală, fiecare absolvent UMFST G.E.Palade 
Târgu Mureș contribuie la binele comun — în spitale, în 
cercetare, în comunități vulnerabile, în săli de clasă sau 
în centre de decizie. Prin dedicare, empatie și viziune, ei 
demonstrează că educația poate deveni acțiune, iar știința 
- sprijin pentru oameni.
Vă invităm să descoperiți, în paginile ce urmează, câteva 
dintre aceste povești care inspiră și dau sens misiunii 
noastre.

ALUMNI UMFST G.E. PALADE  
TÂRGU MUREȘ:  
VOCI CARE SCHIMBĂ LUMEA
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DR. ANCA-LIANA VAIDA
Medic primar psihiatrie - South London and 
Maudsley NHS Foundation Trust
Actriță / Regizoare / Scriitoare
Membra BAFTA Connect și Director UK
Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu 
Mureș, Facultatea de medicină, Specializarea 
Medicină
Promoția 2005

Originară din Mureș și cu o pasiune pentru chimie, 
pașii m-au îndreptat firesc spre Facultatea de 
Medicină și Farmacie Târgu – Mureș, unde am 
absolvit în 2005. Cei 6 ani pentru mine au fost unii 
dintre cei mai frumoși din viața mea, cu inspirație 
și prietenii pentru totdeauna. 
Atracția către artă și-a arătat prezența inclusiv prin 
alegerea specialității pentru rezidențiat: psihiatrie. 
În 2010 m-am mutat în Londra, unde mi-am 
terminat rezidențiatul, și apoi specialitatea în 
psihiatrie, devenind medic primar (“consultant”).
În timpul rezidențiatului și mai ales al specialității, 
am decis să explorez o altă pasiune a mea, mai 
precis, actoria. Totul a început cu un curs seral 
de “Introducere în Arta Actoriei”, unde l-am avut 
profesor pe Tim Taylor care m-a încurajat sa urmez 
asta ca și cariera. 
Au urmat alte cursuri la diferite centre din Londra 
și am devenit parte dintr-o companie de teatru. La 

un moment dat aveam lecții sau repetiții în fiecare 
zi din săptămână, după serviciul ca și medic de la 
9:00-17:00, dar și în weekend.
Totul a culminat în 2015 când am fost acceptată la 
Masteratul în Actorie, la prestigioasa East 15 Drama 
School în Londra. 
Cel mai mare proiect al meu este serialul “Psyched!”, 
o dramă medicală despre psihiatrie, scrisă și regizata 
de mine, unde joc rolul principal. Serialul a primit 
peste 50 de premii și selecții oficiale la festivale 
internaționale de film, inclusiv premii precum, 
cel mai bun serial, cea mai buna regie și cea mai 
buna actriță în rol principal. La baza serialului stă 
profesia mea de medic psihiatru și experiența de 
a lucra cu pacienți cu boli mintale în sistemul de 
sănătate din Anglia.
Alte proiecte notabile sunt scurt metrajul “Too 
Important” (scriitoare/regizoare), care a fost 
selectat la festivalul calificant BAFTA și Oscar 
Raindance(2023), piesa “24 (day)” (actrita) jucată 
pe scena teatrului Almeida, care a văzut celebrități 
precum Ralph Fiennes, Eddie Redmayne, Andrew 
Scott, Rachel Weis, și rolul din “Crossing Continents” 
de la radioul BBC 4 (actriță).
În recunoașterea realizărilor cu serialul și cu alte 
proiecte, am devenit membră BAFTA Connect.
În momentul de față, împletesc toate pasiunile 
mele. În continuare lucrez ca și medic psihiatru la 
South London and Maudsley Trust, dar continui și să 
joc în filme și piese de teatru, să scriu și să regizez.
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CONSTRUIM ÎMPREUNĂ PRIN POVEȘTI 
CARE CONTEAZĂ

Ești absolvent UMFST G.E. Palade Târgu Mureș și vrei să inspiri  
următoarea generație de studenți și absolvenți?  

Dacă raspunsul este DA, scrie-ne un e-mail la adresa alumni@umfst.ro  
și spune-ne povestea ta. 

Suntem nerăbdători să îți facem vocea auzită în viitorul număr al revistei Alumni.
Fii parte din schimbare. Contribuie. Inspiră. Motivează.



DR. ANDREI MODIGA
Medic rezident Medicină de Urgență, 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu-
Mureș
Asistent Universitar – Disciplina de 
Medicină de Urgență a Universității de 
Medicină,
Farmacie, Științe și Tehnologie „George 
Emil Palade” din Târgu Mureș
Universitatea de Medicină, Farmacie, 
Științe și Tehnologie „George Emil Palade” 
din Târgu Mureș, Facultatea de Medicină în 
limba Engleză, Specializarea Medicină
Promoția 2020

Povestea mea în tainele medicinei a început timid, 
cu un vis. Visul unui copil de 4 ani, care impresionat 
de ceea ce aveam să aflu ulterior că era o resuscitare 
ce se petrecea în stradă, a spus: „Asta vreau să fac!”. 
Deși la început părea imposibil, iată că 26 de ani 
mai târziu, copilul de 4 ani a crescut, a devenit 
medic și deși poate suna clicheic, și-a îndeplinit 
visul de o viață. Numele meu este Andrei Modiga, 
sunt medic rezident în anul V de pregătire în 
specialitatea Medicină de Urgență și Asistent 
Universitar în cadrul disciplinei de Medicină de 
Urgență a Universității de Medicină, Farmacie, 
Științe și Tehnologie „George Emil Palade” din Târgu 
Mureș, iar aceasta este povestea mea.
Perseverența m-a caracterizat dintotdeauna, astfel 
că, începând din fragedă copilărie, totul a fost „cu 
și despre medicină”, cum le place părinților mei să 
spună, oamenii cărora le datorez TOTUL. Trusele 
medicale, stetoscoapele și dispozitivele medicale 
„de jucărie” s-au transformat încet, încet, în ceva 
real, palpabil. Astfel, în vacanța dintre clasele a 
IX-a și a X-a, fiind elev în cadrul actualului Colegiu 
Național „Johannes Honterus” din Brașov, am 
devenit voluntar în cadrul UPU-SMURD Brașov, sub 
îndrumarea doamnei dr. Cristina Vecerdi, medicul 
șef al serviciului și unul dintre primii mei mentori. 
Aceea a fost perioada în care m-am îndrăgostit 
iremediabil de Medicina de Urgență, specialitate 
pe cât de grea, pe atât de frumoasă.
La finalul clasei a XII-a, planurile inițiale de a 
îmi continua studiile în străinătate, aveau să ia 
o întorsătură neașteptată, datorate unui singur 
gând: „Și România are nevoie de medici buni”. 
Și iată că, deși Târgu-Mureșul nu a fost inițial o 
opțiune pentru mine, destinul a avut alte planuri. 
După ce am susținut examenul de admitere,  
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mi-au fost oferite două opțiuni: „doresc să studiez 
medicina în limba română sau engleză?”. Având 
în vedere că studiile primare le făcusem în unități 
de învățământ cu predare în limba germană și 
că nu de mult, renunțasem la ideea studiilor în 
străinătate, răspunsul la „provocare” a venit firesc: 
„Voi studia medicina, acasă, în limba engleză!”. A 
fost una dintre cele mai bune decizii pe care le-am 
luat. De la faptul că am avut ocazia de a studia 
din bibliografia internațională de profil, la faptul 
că mi-am dezvoltat limbajul medical și academic 
în paralel, atât în limba română cât și în engleză, 
la bogata multiculturalitate la care am fost expus, 
colegii extraordinari, la frumoasele prietenii pe 
care le-am legat și până la cadrele didactice tinere, 
pasionate, cu dorința de a transmite mai departe 
cunoștințele generațiilor viitoare, toate au dus la 
ceea ce sunt astăzi ca om și ca medic.
Activitatea în cadrul organizațiilor studențești 
nu mi-a fost străină. Pe toată durata studiilor 
universitare m-am implicat activ atât în toate 
proiectele Organizației Studențești de Medicină 
de Urgență (OSMU), organizație în care am ocupat 
inclusiv poziția de președinte, cât și în multiple 
proiecte ale Ligii Studenților. Proiectul meu de 
suflet însă, rămâne Congresul Național de Medicină 
de Urgență CongrEMs, al cărui inițiator am fost în 
2019, alături de câțiva colegi cu o doză de nebunie 
cel puțin proporțională cu a mea. Astfel, printre 
cursuri, stagii, lucrări practice și gărzi, am reușit 
să aducem laolaltă peste 600 de profesioniști în 
medicina de urgență, alături de lectori naționali 
și internaționali cu o vastă experiență în domeniu.
De-a lungul anilor de facultate am avut adevărați 
mentori, care astăzi îmi sunt colegi și care și- au pus 
amprenta în dezvoltarea și cariera mea, și cărora pe 
această cale doresc să le mulțumesc și să îi asigur 
de toată prețuirea mea. Printre aceștia se numără 
oameni pe care astăzi îi pot numi prieteni, și a căror 
încredere și susținere a avut un impact major asupra 
carierei mele și de la care am învățat ce înseamnă 
empatia, respectul, grija față de semeni: domnul 
Conf. Univ. Dr. Cristian Boeriu, doamna Șef de 
Lucrări Dr. Sorana Truța, doamna Șef de Lucrări 
Dr. Emilia Turucz și doamna As. Med. Hajnal Vass, 
alături de care mi-am petrecut mare parte din anii 
de facultate, continuând activitatea de voluntariat 
în cadrul UCPU-SMURD Târgu-Mureș, loc care mi-a 
devenit a doua casă și unde îmi desfășor activitatea 
și în prezent. Astfel, am ajuns de la copilul care se 
entuziasma văzând ambulanțele și elicopterele roșii, 
să fiu eu acela la care, poate, un alt copil cu un vis, 
se uită cu speranța că într-o zi va ajunge și el acolo.
Totodată, doresc să le mulțumesc domnului Prof. 
Univ. Dr. Călin Molnar și domnului Asist. Univ. Dr. 

Vlad Butiurca, oamenii alături de care am petrecut 
ore în șir în blocul operator de-a lungul anilor de 
facultate și care m-au ajutat să descopăr o altă 
pasiune, chirurgia, fapt ce a dus de asemenea la 
dezvoltarea mea ca profesionist.
Faptul că provin dintr-o familie de dascăli, care mi-
au insuflat dragostea pentru „catedră”, a atras după 
sine pasul următor, acela al carierei universitare. 
După admiterea în cadrul studiilor universitare de 
doctorat în cadrul Școlii Doctorale de Medicină și 
Farmacie, unde desfășor activitate de cercetare 
sub coordonarea domnului Prof. Univ. Dr. Călin 
Molnar, am devenit asistent universitar în cadrul 
disciplinei de Medicină de Urgență a Universității de 
Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George 
Emil Palade” din Târgu Mureș. Faptul că am ocazia 
să interacționez cu studenții, să le transmit tainele 
medicinei de urgență, să le insuflu dragostea pentru 
specialitatea pe care o iubesc atât de mult, a dus 
la un alt nivel împlinirea mea pe plan profesional 
și dezvoltarea mea academică.
Experiența mea în cadrul UMFST G.E. Palade 
Târgu Mureș a fost una pe cât de grea, pe atât de 
frumoasă, iar fiecare om care mi-a ieșit în cale, și-a 
lăsat amprenta în omul și medicul Andrei Modiga.
Nelson Mandela spunea că „Educația este cea mai 
puternică armă pe care o putem folosi pentru a 
schimba lumea”, iar UMFST G.E. Palade Târgu și 
SMURD au schimbat-o pe a mea.
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DR. SEPTIMIU ȚIPLICA
Medic stomatolog, medic specialist 
parodontolog 
Universitatea de Medicină și Farmacie 
din Târgu Mureș, Facultatea de Medicină 
Dentară, Specializarea Medicină Dentară
Promoția 2015

Sunt medic stomatolog, cu o specializare în 
domeniul parodontologiei. Drumul spre medicină 
l-am ales destul de devreme, undeva în ciclul 
gimnazial, deși nu eram sigur care ramură a 
medicinei mi s-ar potrivi cel mai bine. În liceu, îmi 
amintesc că am ales medicina dentară, fiind cumva 
atras de partea ei practică, dar și de componenta 
medicală. Fiind interesat de biologie, anatomie, dar 
și de partea tehnică (copil fiind, mereu desfăceam 
jucăriile ca mai apoi să le pun la loc), mi s-a părut 
că mi s-ar potrivi o carieră în acest domeniu.
Liceul l-am urmat în orașul unde m-am născut, 
Râmnicu Sărat, la Colegiul Național Alexandru 
Vlahuță, profilul matematică-informatică. În acei 
ani m-am pregătit pentru admiterea la facultate, iar 
rezultatul a fost unul pe care mi l-am dorit: am fost 
admis la Facultatea de Medicină Dentară în anul 2015.
În timpul facultății, cea mai mare parte a timpului 
am dedicat-o participării la cursuri, lucrări practice 
și pregătirii pentru examene, însă am încercat să fiu 
implicat și în activități extracurriculare, fiind voluntar 
în cadrul Organizației Studențești la Medicină 
Dentară (OSMD), încă din primii ani ai formării ei. 
Am avut norocul ca în conducerea organizației să 
activeze unii dintre colegii cei mai dragi mie, din 
facultate, cu care am rămas buni prieteni.
După absolvire, toată atenția mi-am îndreptat-o 
spre obținerea unei specializări în domeniul 
stomatologiei. Am obținut, în urma participării 
la examenul de rezidențiat, un loc la specializarea 
Parodontologie – obiectivul meu încă din momentul 
în care am început să mă pregătesc pentru examen.
Odată cu începerea stagiilor de rezidențiat în cadrul 

Facultății de Medicină Dentară din Târgu Mureș, am 
dorit să practic și în mediul privat, fiind conștient 
că aceasta este direcția în care se va desfășura, în 
cele din urmă, cariera oricărui medic dentist. Am 
început, din primul an după absolvire, să lucrez 
în cadrul unui centru dentar din orașul Reghin. 
Ulterior, mi-am dorit să fiu mai aproape de Târgu 
Mureș, orașul unde locuiam, și să evoluez pe plan 
profesional, așa că mi-am mutat practica privată 
la un cabinet din Târgu Mureș.
Am participat la numeroase cursuri de formare 
profesională din toate ariile stomatologiei, cel mai 
notabil fiind un curs modular în implantologie 
orală, organizat de International Congress of Oral 
Implantologists – o organizație de renume în 
domeniul implantologiei.
Ulterior, am obținut specializarea în domeniul 
parodontologiei și astfel focusul meu a fost 
îndreptat mai mult spre partea de parodontologie–
implantologie. Totodată, am rămas curios și dornic 
să activez și în protetica dentară, unde consider că 
aceste specializări prind viață prin îmbinarea părții 
chirurgicale cu cea practică a finalizării lucrărilor 
dentare, îmbinând partea biologică cu cea tehnică.
În ultimii ani, am început să profesez într-o clinică 
multidisciplinară, unde am reușit să îmi dezvolt 
aceste interese, lucrând alături de specialiști extrem 
de profesioniști în domeniul lor. Astfel, am reușit 
să pot avea rezultatele pe care mi le doream încă 
de la începutul carierei.
Am continuat să particip la numeroase cursuri de 
specializare și formare profesională. Cel mai notabil 
din ultimii ani a fost cursul modular susținut de Prof. 
univ. dr. Smaranda Buduru: Ocluzia Dentară – un 
curs complex care tratează fundamentele realizării 
lucrărilor dentare protetice ideale.
Anul trecut am dorit să îmi expun munca și 
rezultatele profesionale, astfel am participat la 
evenimentul Romanian Dental Awards, unde 
orice clinician își poate înscrie un caz. În urma 
unei jurizări preliminare, am fost selectat pentru 
etapa finală, care a avut loc la București, în cadrul 
unui eveniment de gală desfășurat la Teatrul Odeon. 
Participanții la eveniment au votat cazul considerat 
cel mai valoros, iar eu am obținut locul 1 la categoria 
Restaurare estetică, în urma voturilor publicului.
Anii petrecuți în cadrul UMFST G.E. Palade Târgu 
Mureș vor rămâne întipăriți adânc în memoria mea. 
Mă bucur de fiecare dată când, în diferite contexte 
sau la evenimente, mă întâlnesc cu absolvenți ai 
altor universități care laudă și vorbesc cu admirație 
despre universitatea noastră.
Acum, la 10 ani de la absolvire, pot spune cu 
sinceritate că UMFST G.E Palade Târgu Mureș mi-a 
oferit posibilitatea de a-mi urma dorința de a deveni 
medic stomatolog și oportunitatea de a avea o 
formare profesională completă.
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DR. TITUS SZOLON
Medic specialist ortodonție și ortopedie 
dento-facială
Universitatea de Medicină și Farmacie 
din Târgu Mureș, Facultatea de Medicină 
Dentară, Specializarea Medicină Dentară
Promoția 2015

De ce UMFST G.E. Palade Târgu Mureș? În copilărie, 
am însoțit-o pe bunica la Târgu Mureș, la întâlnirea 
de 50 de ani de la absolvirea facultății de farmacie. 
Țin minte și acum emoția din ochii ei, nostalgia, 
dar și bucuria sinceră de a reveni într-un loc atât 
de drag. Am pășit pentru prima dată în clădirea 
universității și am îndrăgit pe loc acel spațiu.  
Le-am spus părinților: „Eu aici vreau la facultate!”, 
iar dorința acelui copil a fost primită cu bucurie 
de părinții mei, și mai târziu de profesori, colegi, 
mentori. Entuziasmul copilului a prins rădăcini și 
a înflorit într-o frumoasă realizare.
Anii de liceu i-am petrecut la Colegiul Național 
Mihai Eminescu din Satu Mare, la profilul 
matematică-informatică. Îmi plăcea să particip 
la olimpiade de matematică și fizică, iar fizica era, 
fără îndoială, domeniul în care mă regăseam. 
Profesorii mă îndrumau spre o carieră academică, 
dar chemarea către medicină a fost mai puternică. 
Alegerea UMFST G.E Palade Târgu Mureș a fost 
firească, iar faptul că am putut susține admiterea 
din fizică a fost pentru mine semnul clar că eram 
pe drumul cel bun.
A urmat o perioadă intensă, șase ani de studenție, 
cu suișuri și coborâșuri, dar mai ales cu momente 
care m-au format profund. Am învățat cu dedicare, 
m-am lăsat modelat de profesori excepționali, 
am crescut pas cu pas. Emoția primelor examene, 
bucuria reușitelor, încrederea care creștea cu fiecare 
etapă depășită, toate acestea au devenit pietre de 
temelie în formarea mea profesională și umană.
Am fost activ implicat în viața studențească. Timp 
de doi ani am fost preparator-demonstrator la 
disciplina Biofizică unde am putut împărtăși 
dragostea mea pentru fizică și altor studenți din anii 
mai mici. Un moment de bucurie aparte l-am trăit 
la Medifun, unde am descoperit cât de frumoasă 
este comunitatea UMFST G.E. Palade Târgu Mureș 
și cât de mult contează să te simți parte din ceva 
mai mare decât tine. Aceste experiențe mi-au oferit 
nu doar cunoștințe, ci și prietenii pe viață, amintiri, 
și un profund sentiment de apartenență.
Experiența Congresului Marisiensis va rămâne 
mereu vie în amintirea mea. Am avut privilegiul 
să particip activ sub îndrumarea doamnei Șef 
de lucrări dr. Cristina Molnar-Varlam, un mentor 

deosebit, care prin implicarea sa a știut să îmi 
insufle încredere, să îmi stimuleze creativitatea 
și să mă încurajeze să explorez teme inovatoare, 
prezentându-le cu originalitate în fața colegilor și 
a profesorilor.
Rezidențiatul a fost începutul unei noi etape, mai 
responsabilă, mai intensă, dar la fel de pasionantă. 
Am avut onoarea să mă formez în cadrul aceleiași 
universități, sub coordonarea doamnei Prof. Univ. 
Dr. Mariana Păcurar, care prin înțelepciunea și 
devotamentul său, mi-a oferit viziune și încredere 
în propriile forțe. Ortodonția a devenit nu doar 
specializarea mea, ci o adevărată pasiune. Este un 
domeniu în care știința se împletește cu arta, în 
care fiecare caz e unic și fiecare zâmbet redat, o 
recompensă neprețuită.
Viața profesională se conturează astăzi frumos, în 
echilibru cu viața de familie, alături de soția mea, și 
ea medic. Privind în urmă, la cei 10 ani trecuți de la 
absolvirea facultății, pot spune cu inima împăcată: 
am realizat tot ce mi-am propus!
Mândria de a fi absolvent al UMFST G.E. Palade 
Târgu Mureș o port în suflet zi de zi. Cunoștințele 
dobândite în cei 9 ani de studiu le dăruiesc cu drag 
tuturor celor ce trec pragul cabinetului. La finalul 
fiecărui tratament, mai important decât rezultatul 
tehnic, este acel zâmbet sincer și recunoscător de 
pe chipul pacientului.
Îmi doresc ca viitorul să îmi aducă aceeași împlinire 
și satisfacție ca și acești primi ani ca medic specialist. 
Sper ca într-o zi să pot inspira un copil, așa cum 
am fost și eu cândva, să creadă că visele chiar pot 
deveni realitate.
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INDIFERENT UNDE TE-AI AFLA, 
RĂMÂNEM ÎMPREUNĂ.
Într-o lume aflată mereu în mișcare, legătura cu locul 
unde ai crescut profesional și uman merită să fie 
păstrată vie.
UMFST PULSE este puntea digitală care reunește 
trecutul cu prezentul, creând un spațiu unde tradiția 

academică se întâlnește cu tehnologia, iar oamenii 
rămân conectați, oriunde s-ar afla.
Aplicația îți oferă acces rapid la noutăți, evenimente, 
resurse și, mai ales, la o comunitate vibrantă de studenți, 
profesori și absolvenți UMFST.

Pentru că UMFST nu e doar o etapă — e o apartenență care durează.

Descarcă aplicația UMFST PULSE  
disponibilă acum pe Google Play și App Store
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MIRELA GORCEAG (ant. CIMPEANU)
Farmacist Primar, Regulatory Affairs  
Manager - Baxter Healthcare SRL
Universitatea de Medicină și Farmacie 
Târgu Mureș, Facultatea de Farmacie, 
Specializarea Farmacie Generală
Promoția 1994

Lucrez de peste 30 de ani ca farmacist.
Încă de la început, pot spune că cel mai important 
lucru în viața mea au fost oamenii pe care i-am 
întâlnit. 
Apoi, a fost schimbarea. Nu poți știi ce îți place cu 
adevărat, până nu încerci. Am crezut întotdeauna 
că “ceea ce te definește, te limitează”. De aceea, am 
încercat mai multe job-uri care țin de domeniul 
farmaceutic și de meseria de farmacist: am lucrat 
în farmacii de circuit deschis și de spital, în depozit 
farmaceutic, ca specialist în patente de medicamete 
sau în înregistrări, în industria românească, dar și 
pentru companii străine.
Am dat examen de admitere în 1989, la Facultatea 
de Farmacie din București. Erau 21 de candidați 
pe un loc, ultima medie de intrare a fost 9.21. Am 
picat cu success, cu media 8.56.
La începutul anului 1990, Facultatea de Farmacie 
din Târgu Mureș era pe cale să fie desființată, nu 
mai existau decât studenții anului 5.
Norocul meu și al colegilor mei a fost D-na Profesor 
Silvia Dușa, care împreună cu alte cadre didactice, 
au inițiat re-înființarea Facultății de Farmacie din 
Târgu Mureș, și au preluat 40 de candidați care 
fuseseră respinși la admiterea din București.
Așa am ajuns studentă a Facultății de Farmacie din 
Târgu Mureș, iar viața mea a fost schimbată profund 
de interacțiunea cu profesorii și colegii mei, dar 
și cu orașul mic și cochet din inima Transilvaniei.
Calitatea profesională și umană a profesorilor din 
facultate a fost primul lucru care m-a atins și a 
contribuit la devenirea mea ulterioară. 
Rezidențiatul l-am făcut la Facultatea de Farmacie, 
București, specializarea- Farmacie Generală, unde 
am avut șansa extraordinară să îl întâlnesc pe D-l 
Profesor Dumitru Dobrescu, una dintre cele mai 
clare și mai cuprinzătoare minți din domeniul 
Farmacologiei.
Am devenit Farmacist Primar în anul 1997.
Până în 2002 am lucrat în farmacii de circuit deschis 
în București, am fost farmacist rezident la Spitalul 
Sfânta Maria și farmacist diriginte în Spitalul C.C. 
Iliescu, am lucrat ca farmacist de depozit pentru 
foarte scurt timp la o comanie privată.
Din Septembrie 2002, am început să lucrez ca 

Regulatory Affairs 
pentru Ozone, o 
companie aflată la 
început de drum și 
care s-a dezvoltat într-
un ritm foarte rapid.
În 2005, am primit 
oportunitatea să 
lucrez pentru Terapia, 
ca Business Development Executive, asigurând 
partea de expertiză în domeniul patentelor 
farmaceutice (și în baza diplomei de consilier în 
proprietate intelectuală obținută la OSIM în 2005).
Am lucrat apoi în LaborMed ca Project manager, 
fiind responsabilă de dezvoltarea medicamentelor 
noi, dar și de înregistrarea lor.
Din 2014 lucrez pentru Baxter, ca Regulatory Affairs 
Manager, companie americană specializată pe 
medicamente și dispozitive medicale de spital.
Pentru poziția de Regulatory Affairs, necesitatea 
cunoașterii legislației (industria farmaceutică 
probabil este a doua cea mai reglementată din 
lume, după industria de armament) și interacțiunea 
cu autoritățile din domeniu (Agenția Națională 
a Medicamentelor și Dispozitivelor Medicale, 
Ministerul Sănătății, Casa Națională de Asigurări 
de Sănătate, Institutele de Sănătate Publică), 
îți asigură o privire de ansablu asupra evoluției 
medicamentelor, dispozitivelor medicale, 
suplimentelor alimentare, în piața românească și 
chiar europeană.
În spatele prezenței medicamentelor aflate pe 
rafturile farmaciilor, stă o armată de oameni 
specializați în industria farmaceutică, asigurarea 
calității, farmacovigilenței, studii clinice, regulatory.
În toate aceste domenii pot lucra absolvenții 
facultăților de farmacie. Meseria de farmacist 
în farmaciile de circuit deschis îți poate asigura 
satisfacții majore din interacțiunea cu pacientul, 
dar și obținerea unei Autorizații de Punere pe 
Piață pentru un medicament nou, pus la dispoziția 
pacienților, este o sursă de satisfacție profesională 
la fel de importantă.
Deoarece Romania face parte dintr-o piață unică, 
cea Europeană, cu legi armonizate și recunoasterea 
diplomelor, cred că absolvenții de azi au mult mai 
multe drumuri pe care pot merge, pot învăța, pot 
interacționa cu alți specialiști și își pot asigura o 
devenire profesională mult mai completă.
Important este să îți iubești și să îți onorezi meseria, 
să fii mereu curios, să îți cauți mereu locul de 
munca de care să fii mulțumit, să îndrăznești să 
faci schimbări, să cunoști oameni care să te inspire 
în drumul tău professional.
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ALEXANDRU FOGARAS
Owner - AFINNOV SRL
Universitatea “Petru Maior” din Târgul 
Mureș, Facultatea de Inginerie și 
Management, Specializarea Tehnologia 
Construcțiilor de Mașini
Promoția 2015

„Vise pot fi făurite, dar realitatea este concepută de 
cei care acționează!” Acesta este un gând cu care 
aş dori să provoc cititorul acestui sumar despre 
cariera mea, şi sper ca rezultatul să fie acțiunea!
10 ani de când am absolvit Facultatea de Inginerie 
și Management, profilul Tehnologia Construcțiilor 
de Mașini, la Universitatea Petru Maior, actualmente 
UMFST G.E. Palade Târgu Mureș. Sunt deosebit 
de recunoscător tuturor profesorilor mei, care la 
vremea respectivă m-au inițiat în cele inginerești 
și mi-au dat primul avânt spre acest domeniu. 
În special le mulțumesc următorilor profesori: 
Conf. univ. dr. ing. Strnad Gabriela, Conf. univ. dr. 
ing. Pozdîrcă Alexandru, Conf. univ. dr. ing. Bucur 
Mihaela, Conf. univ. dr. ing. Bucur Bogdan, Șef lucr. 
dr. ing. Moica Sorina și Șef lucr. dr. ing. Cheţan Paul.
Anii de facultate au decurs relativ repede. Știți că 
este acea vorbă care spune că „tot ce este bun se 
termină repede”? Nu spun acest lucru pentru că mi-a 
fost extrem de ușor în facultate, ci pentru că eram 
interesat de orice subiect și mergeam cu plăcere 
la orice curs și la orice seminar. Mai mult decât 
atât, participam tot timpul la sesiunile științifice 
studențești și la fel am participat și în ESTIEM, care 
la vremea respectivă doar ce formase primul grup 
de studenți. De asemenea, am beneficiat și de două 
burse Erasmus, care s-au desfășurat in Germania. Și 

nu în ultimul rând, datorită colegilor mei care erau 
la fel de interesați de tot ce se întâmplă în facultate 
ca și mine. Toate aceste lucruri au fost încununate 
cu succes, absolvind ca șef de promoție.
Cariera mea a început destul de  brusc pot să 
zic, următoarea zi după examenul de licență, am 
plecat în Germania pentru pentru un internship la 
o firmă nemțească, Buhler-Wurz, care făcea prese 
industriale. Acolo m-am întâlnit prima dată cu 
lumea reală a ingineriei și a proiectării mecanice. 
Datorită faptului că eram tânăr și viața mea socială 
în Germania era inexistentă, am decis să mă reîntorc 
în țară, unde mi-am găsit locul la compania IRUM 
din Reghin, ca inginer proiectant. Cea mai lungă 
perioadă din cariera mea a fost la această firmă, din 
2016 până în 2022, unde am învățat foarte multe 
lucruri și m-am dezvoltat ca inginer. Așa cum am 
amintit anterior, am început ca inginer proiectant, 
mai apoi, pe parcurs, am preluat managementul 
departamentelor de prototipuri, testări și validare. 
Un aspect pe care am reușit să îl observ în această 
firmă, era procesul complet de dezvoltare al unui 
produs, de la idee, proiectare, prototipare, testare 
și până la lansarea în producție. Anumite produse 
au fost proiectate chiar de mine, ceea ce îmi oferea 
o satisfacție maximă. 
În urma cumulării experienței și oportunităților, am 
decis să trec pe cont propriu și să deschid o firmă 
de consultanță în domeniul ingineriei. Astfel a luat 
ființă firma AFINNOV  SRL. De-a lungul timpului am 
colaborat cu mai multe firme, atât din țară, cât și 
din străinătate. Aș menționa 2 firme importante 
cu care am colaborat, care au avut o importanță în 
dezvoltarea mea și a firmei mele, și de la care am 
reușit să preiau foarte multe provocări care m-au 
dezvoltat enorm de mult. Mai mult decât atât, am 
avut ocazia să lucrez cu oameni extrem de pasionați 
și extrem de competenți tehnic și managerial, care 
m-au ajutat să mă dezvolt în aceste direcții. 
Una din firmele cu care am colaborat din 2022 până 
în 2024, se numea NORTHVOLT, stabilită în Suedia, iar 
domeniul de activitate era dezvoltarea și producția 
de baterii pentru mașini electrice. În această firmă 
principala mea responsabilitate a fost testarea și 
validarea bateriilor în fază incipientă de dezvoltare.
Cea de-a doua, cu care colaborez și în prezent, 
este corporația americană Amazon, în care am 
responsabilitatea de a testa și valida utilaje 
specializate pe sortarea coletelor, și în același timp 
dezvoltarea unor sisteme de urmărire a coletelor, 
folosind inteligența artificială. Această activitate 
se desfășoară în Germania, Dortmund.
În viața personală, sunt căsătorit de 8 ani cu Andreea 
și împreună avem 3 copii frumoși si sănătoși. Ei 
sunt cei care ne aduc un gram de zâmbet pe fața 
noastră, chiar și atunci când tumultul vieții parca 
nu se mai termină.
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Cuvintele voastre pot deveni curajul altcuiva.

Relația dintre generații este esențială în formarea profesională 
și personală a studenților. Prin programul de mentorat, UMFST 
G.E. Palade Târgu Mureș creează un cadru structurat în care 
absolvenții pot oferi sprijin, ghidare și perspectivă celor aflați 
la început de drum.
Pulse este o aplicație intuitivă, gândită pentru a crea punți 
între studenți și alumni, facilitând formarea unor relații de 
mentorat autentice.

De ce să vă implicați?

 �Pentru că fiecare sfat sincer poate schimba un parcurs.

 �Pentru că legătura cu studenții aduce sens și recunoștință.

 �Pentru că UMFST G.E. Palade Târgu Mureș e și despre a da 
înapoi, cu inima deschisă.

DRAGI ALUMNI, EXPERIENȚA VOASTRĂ CONTEAZĂ!

Descarcă aplicația UMFST PULSE  
disponibilă acum pe Google Play și App Store

Pentru că UMFST nu e doar o etapă — e o apartenență care durează.
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ALEXANDRA FURNEA
Scriitoare și jurnalistă, Editor de carte - 
Editura Humanitas
Universitatea “Petru Maior” din Târgul Mureș, 
Facultatea de Științe și Litere, specializarea 
Filologie Română-Engleză
Promoția 2010

Prima mea dragoste nu a fost scrisul, ci arta plastică. 
Când eram copil, desenam ore în șir tot ce îmi trecea 
prin cap. Din când în când, tata îmi aducea de la serviciu 
câte un top de hârtie xerox de calitate, din aceea albă-
albă, ușoară și cu un foarte vag luciu. Înainte s-o umplu 
cu născocirile minții mele, stângaci exprimate de mâna 
dreaptă, veșnic pătată cu pasta colorată a cariocilor, 
îi acordam câteva momente de reculegere în care îi 
savuram mirosul vag, neutru, de curățenie. Apoi o 
umpleam cu supereroine, versiuni personale ale lui 
Scooby-Doo și prințese aflate la ananghie. Mulți ani mai 
târziu, ca elevă a Liceului de Artă din Târgu-Mureș, îmi 
transformasem pasiunea inocentă în tehnică și visurile 
copilărești în ilustrații bine gândite, care exprimau trăiri 
tot mai complexe. Dar după ce a murit tata, a fost ca și 
cum cineva ar fi ars toată hârtia din lume și mi-ar fi rupt 
mâna dreaptă. Deși încă o murdăream cu tuș încercând 
să-mi recuperez iubirea pentru grafică, ceva încetase să 
mai funcționeze. 
Mi-a luat câțiva ani să accept că sufletul meu nu mai 
avea destulă culoare ca să deseneze și să realizez că 
trebuie să înlocuiesc cartușul epuizat din interior cu 
altfel de cerneală: una mai subțire, numai bună pentru 
scris. Hârtia albă-albă, ușoară și cu un foarte vag luciu a 
dispărut pentru totdeauna, dar am găsit alta, subțire și 
gata liniată, pe care așterneam poveștile pe care mi le 
spuneam în adolescență ca să fac realitatea, deseori dură 
pentru o rockeriță orfană, mai suportabilă. Mai încolo, 
mi-am dat seama că, de fapt, continuam să desenez, dar 
în alt mod, cu cuvinte, în loc de linii grafice. 
Atunci am decis să las în urmă de-a binelea bătrânul meu 
vis de-a deveni artist plastic. N-am mai dat admiterea la 
Cluj și am rămas în Târgu-Mureș, unde m-am înscris la 
Facultatea de Științe și Litere, secția Filologie Română-
Engleză, de la Universitatea Petru Maior. Aici a început 
al doilea capitol al vieții – și al vocației – mele. Am 
descoperit un corp profesoral devotat și profesionist, 
dornic să împărtășească studenților cunoașterea pe 
care o deținea și o comunitate academică deschisă și 
prietenoasă. Cu ajutorul cursurilor fascinante și datorită 

susținerii cadrelor didactice ale universității, am izbutit 
să îmbrățișez întru totul această nouă cale și să mă 
regăsesc în destinul omului de litere, cu o pasiune la 
fel de mare ca aceea pe care o aveam cândva pentru 
grafică. După ce am absolvit, mi-am dorit să aprofundez 
studiile culturale, așa că am urmat programul masteral de 
Studii Americane din cadrul Universității din București, 
experiență care mi-a lărgit orizonturile și m-a ajutat să 
înțeleg mai bine influențele profunde și benefice ale 
valorilor umaniste asupra societății omenești. 
Deoarece am vrut să continui să-mi extind paleta de 
interese (căci poți renunța la arta plastică, dar la metaforele 
din domeniu, nu), am început să lucrez ca jurnalistă, întâi 
în cadrul proiectelor online ale cotidianului România 
Liberă, apoi ca redactor coordonator al webzine-ului 
Maximum Rock Magazin. I-am înțesat paginile digitale 
cu articole despre formații underground și mainstream, 
recenzii de albume și interviuri cu trupe precum HIM, 
Nightwish, Stone Sour și multe altele, împlinindu-mi 
astfel o ambiție mai veche: aceea de-a scrie despre 
muzica rock, care mi-a adus mereu forță și vindecare 
când aveam cea mai mare nevoie de ele.
Când am fost rănită în incendiul din Clubul Colectiv, 
împlineam cinci ani de activitate la revistă. Am plecat de-
acasă într-o seară de vineri ca oricare alta și nu m-am mai 
întors niciodată, cel puțin nu la viața pe care o duceam 
până atunci. Mi-a fost teamă că, așa cum odinioară 
tragedia pierderii tatălui meu mi-a golit lumea de culoare 
și a pus capăt destinului meu artistic, această nouă 
lovitură, care a sfărâmat atâtea alte vieți în afara de a mea, 
va reprezenta sfârșitul tuturor visurilor. Și așa a și fost, 
preț de câțiva ani. Treptat însă, pe măsură ce-am văzut că 
realitatea a ceea ce se petrecuse era tot mai denaturată 
de relatările din presă și de interesele politice, am găsit 
motivația și resursele necesare să scriu o carte care să 
dezvăluie adevărul crunt, așa cum l-am trăit eu și alții 
ca mine. A luat astfel naștere „Jurnalul lui 66: Noaptea în 
care am ars”, volumul meu de memorii, publicat în 2022 
de editura Humanitas, devenit, între timp, un bestseller 
național, tradus în engleză și în germană. De atunci, 
continui colaborarea cu editura în calitate de autoare, 
traducătoare și redactoare. Textele mele au mai apărut 
în două volume colective Humanitas, „Cartea depresiilor” 
(coordonat de Marius Chivu) și „Scrisori către cititorii din 
2125” (coordonat de Ioana Pârvulescu). De asemenea, 
mă bucur să mărturisesc că am în lucru și un roman. 
Uneori, chiar dacă un domeniu de activitate nu este prima 
noastră iubire, ajunge să fie cea mai mare dintre toate. 
După un periplu vast prin universul modurilor felurite 
de-a făuri texte, de la jurnalism la opere literare, având un 
repertoriu deloc neglijabil de tragedii și momente critice, 
am îmbrățișat întru totul chemarea de-a scrie, lucru 
pentru care îi sunt recunoscătoare formării de filolog, 
care mi-a consolidat iubirea pentru cuvânt și fără de care 
nu aș fi avut nici resursele, nici cunoștințele necesare 
spre a deveni o autoare cu acte în regulă. Mulțumesc 
pe această cale Facultății de Științe și Litere, care mi-a 
oferit instrumentele pentru a merge mai departe, atât 
ca specialist în domeniu, cât și ca om în lume. 
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AMBASADORI UMFST
Absolvenții Universității de Medicină, Farmacie, 
Științe și Tehnologie „George Emil Palade” din 
Târgu Mureș reprezintă mai mult decât rezultatul 
unui parcurs academic – ei sunt parte activă din 
comunitatea noastră extinsă, lideri de opinie și 
modele inspiraționale pentru studenții de astăzi.

Programul Ambasadori UMFST recunoaște și 

valorifică implicarea acelor absolvenți care aleg 
să rămână conectați la universitate, să contribuie 
la dezvoltarea acesteia și să inspire prin exemplul 
propriu.
Vrei să fii vocea UMFST G.E. Palade Târgu Mureș?
Alătură-te rețelei noastre de ambasadori. Scrie-ne 
la prorectorat.international@umfst.ro



LIGIA-MAGDALENA VORO
Jurnalistă, director executiv - revista 
Transilvania Business
Universitatea “Petru Maior” din  
Târgu Mureș, Facultatea de Științe 
Economice și Administrative,  
Specializarea Administrație Publică 
Promoția 2000

Universitatea “Petru Maior” din Târgu 
Mureș, Facultatea de Științe Economice, 
Juridice și Administrative, Specializarea 
Drept 
Promoția 2012

Universitatea de Medicină, Farmacie, 
Științe și Tehnologie “George Emil Palade” 
din Târgu
Mureș, Facultatea de Științe și Litere “Petru 
Maior”, Specializarea Scriere creatoare și 
compoziție digitală - Masterat 
Promoția 2024

Cunoașteți acele imagini care apar periodic pe 
rețelele sociale: cum te văd ceilalți, cum te văd 
prietenii, cum te văd părinții și cum te vezi tu? 
Aceste imagini îmi vin în minte în acest moment 
când mă gândesc și scotocesc în cele mai ascunse 
și adânci unghere ale memoriei după amintirile 
din perioada primei facultăți pe care am absolvit-o 
la, pe atunci, Universitatea Petru Maior (UPM) din 
Târgu Mureș. Iar dintre aceste reprezentări vizuale, 
cea mai complexă, și în același timp complicată, mi 

se pare cea în care vorbești despre tine, să te privești 
și să te analizezi din unghiuri la care poate nu te-ai 
gândit niciodată, cu toate că fiecare pas l-ai făcut, 
totuși, rațional, cu obiectivele în față.  
Prima mea întâlnire cu universitatea a fost în 1996, 
după ce înainte cu un an picasem la Drept la Cluj 
și gustasem pentru prima oară dintr-un eșec real, 
relativ definitoriu pentru devenirea mea. Eram a 
doua generație de Administrație publică și nu ne 
era foarte clar ce vom face cu această specializare, 
în contextul în care funcționarii din aparatul public 
central sau local nu erau condiționați încă de o 
licență în acest domeniu. Altfel spus, perspectivele 
nu erau dintre cele mai fericite, dar la acea vârstă 
doar cerul era limita. 
În urma exercițiului la care m-ați provocat, am trăit 
câteva momente revelatoare, dându-mi seama câte 
decizii pe care le-am luat, de-a lungul timpului, 
sunt legate de universitate. 
Permiteți-mi să amintesc câteva care, până la 
urmă, reprezintă etape care mi-au conturat cariera 
și au mai adăugat câteva cărămizi în construirea 
mea ca om. 
În anul întâi sau doi de facultate, aveam ca materie 
de studiu economia. Nu îmi mai amintesc cum am 
ajuns la sesiunea de comunicări științifice, unde am 
prezentat o lucrare despre Bursa de Valori București, 
care era în primii săi ani de activitate. Nu am câștigat 
vreun premiu, însă întâia mea întâlnire ca adult cu 
economia, în general, și cu bursa, în particular, m-a 
dus spre primul loc de muncă pe care l-am avut: 
redactor economic la săptămânalul Jurnalul de 
Mureș, în 1998. A mai contribuit și un prieten de-al 
meu de atunci, student la specializarea Inginerie 
Economică, pe care îl cunoscusem tot la facultate, 
și care m-a încurajat să merg la acest prim interviu 
mai serios. Până atunci avusesem doar joburi de 
student, temporare – de la sampling, la campanii de 
promovare pentru diverse produse, intermediate 
de Liga Studenților din UPM. 
Tot de acești primi ani de facultate se leagă ceea ce 
am învățat de la doamna prof. dr. Maria Georgescu 
și aplic și astăzi: să mă bazez pe rațiunea și simțurile 
mele în primul rând, să îmi fac propriile analize, să 
nu mă contagieze grupul, cutumele, chiar dacă 
citesc și ascult opiniile, argumentele celor din jur.
Absolvirea facultății nu m-a adus în administrație – ca 
paranteză, licența a fost un semi-eșec pentru grupa 
noastră -, ci am continuat cu câteva joburi temporare, 
cu sau fără contracte, cu multe necunoscute 
și incertitudini. Până în 2002 când am revenit în 
mass-media, la Ziarul de Mureș, și toate cunoștințele 
teoretice acumulate în facultate căpătau un sens și 
aveau un rost. 
În 2010, cu multe diferențe date și cu unele 
discipline nerecunoscute, m-am întors la școală, 
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la Drept. Sesiunea de iarnă a fost unul dintre cele 
mai dificile momente din viața mea, nu reușeam să 
mă concentrez și să învăț, ceea ce mi-a arătat că sunt 
de admirat oamenii care nu încetează să studieze. 
Și eu continuam să învăț, însă pasiunea mea era 
acum jurnalismul, iar reconectarea la disciplinele 
din sfera juridică a fost anevoioasă și cu multe cute 
care se adânceau pe frunte. Vara însă mi-am luat 
toate examenele. Iar anul următor am trecut cu 
bine și de examene și de cea de-a doua licență. În 
același timp îmi vedeam și de joburi, lucram în mai 
multe locuri, ceea ce, privind în urmă, cred că nu 
a fost ușor, dar „nu se poate” și „a te plânge” le-am 
găsit și le găsesc greu în vocabular.  
Într-un moment când am simțit că mă plafonez, deși 
am la activ de la cursuri de jurnalism de investigații, 
cu burse de investigații câștigate, până la unele 
de lobby și advocacy sau administrație publică, 
m-am înscris la masteratul Scriere creatoare și 
compoziție digitală. Acum aproape 3 ani. Au fost cei 
mai lejeri doi ani de școală dintotdeauna deoarece 
nu aveam nicio presiune – nu depindea nimic 
din viața și cariera mea de acest master, ci era 
simpla mea plăcere de a învăța. Ceea ce, sincer, le 
doresc tuturor studenților să treacă măcar o dată în 
viață. Mai toți dascălii de la masterat mi-au plăcut, 
iar cei care nu – oricum eleganța mă îndeamnă 
să tac. Însă aș dori să îi amintesc pe regretatul 
conf. dr. Dumitru Buda pentru că m-a provocat 
să scriu, să ies din zona de confort după 20 de 
ani de presă și să compun ficțiune, și pe domnul 
prof. dr. Iulian Boldea pentru acel curs extrem de 
captivant despre scenarii de film. De altfel, acel 
curs m-a ajutat să scriu primul meu scenariu de 
scurt-metraj, mai șchiop, e adevărat, dar e un prim 
pas. Totodată, la peste 15 ani distanță, domnul 
lector Lakó Cristian m-a determinat să îmi creez 
un blog, momentan abandonat, dar pentru care 
plătesc încă abonamentul la WordPress, semn că 
nu am renunțat la oaza mea potențială de scriere 
de ficțiune. Aș dori să îi amintesc, de asemenea, pe 
doamna prof. dr. Anișoara Pop care ne-a explicat 
mult mai în detaliu cum să percepem publicitatea, 
neștiind atunci unde mă va duce viața, pe doamna 
conf. dr. Luminița Chiorean pentru tainele semioticii 
și pe domnul Cezar Sigmirean pentru că m-a ajutat 
să înțeleg mult mai bine publicația la care lucrez și 
arhetipurile sale de brand.
Ca să nu își închipuie cei care citesc că aș fi fost 
o studentă eminentă, nu a fost cazul. Nu sunt o 
impostoare și, de aceea subliniez, că nu am fost 
nicidecum o studentă doar de 10. Însă fără studii, aș fi 
fost mult mai puțin. Iar argumentele nu sunt puține. 
Disciplina documentării, din facultate am dobân

dit-o, la fel răbdarea de a căuta și căuta informații 
care în vremurile de început, de prin 2002 mă refer, 
se găseau greu, deși era deja în vigoare Legea 
544/2001 privind liberul acces la informațiile de 
interes public, un act normativ de căpătâi pentru 
breasla jurnaliștilor. Și tot școlii îi datorez faptul 
că am învățat de timpuriu ce înseamnă “Audiatur 
et altera pars ”, de altfel un principiu fundamental 
al dreptului, care se aplică și în jurnalism și care te 
obligă să îi ceri un punct de vedere și celui despre 
care poate scrii o investigație. E adevărat obligația 
aceasta nu s-a schimbat nici astăzi – e prin codurile 
deontologice ale jurnalistului -, însă descopăr 
aproape zilnic că nu se prea mai respectă. 
De-a lungul timpului am lucrat pentru aproape toate 
tipurile de media – presă scrisă, online, televiziune – 
cu excepția radio – și coordonez echipe de jurnaliști 
de peste două decenii, cu bune și cu rele, cu perioade 
senine și cu unele întunecate, pe buza prăpastiei. 
Probabil că oamenii care mi-au înmânat această 
responsabilitate au avut mai multă încredere decât 
mine că voi reuși alături de colegii mei să respectăm 
deadline-uri, să muncim ca o echipă, să spunem 
adevărul și să informăm corect și onest. Acum 10 ani 
am venit în echipa revistei Transilvania Business, ca 
redactor șef, și m-am reîntors în cea a cotidianului Zi 
de Zi. Iar povestea aceasta a carierei și ce ascunde o 
puteți citi și descifra lunar în cele două publicații sau 
în arhivele lor. Chiar și schimbările petrecute între 
timp. Și intersecțiile mele cu oamenii din universitate 
ca jurnalist. 
Dacă ar fi să menționez ce mai fac cu mare drag 
sunt orele petrecute, ca trainer, cu elevii de liceu 
pasionați de arte și jurnalism pe care îi întâlnesc de 
câțiva ani încoace în proiectele gândite de colegii 
mei de la cotidian. 
Și acum, pentru simetrie, aș fi extrem de curioasă 
să știu cum mă văd cei cu care m-am intersectat 
în spațiul academic. 
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LEDA PANAIOT
Coordonator Consultanţă Juridică - Delgaz 
Grid (Grupul E.ON), Bucureşti
Universitatea “Petru Maior”, Facultatea 
de Ştiinţe Economice, Juridice şi 
Administrative, specializările Drept şi 
Istorie-Relaţii Internaţionale
Promoţia 2008

Încercând să rememorez amintirile şi senzaţiile 
aferente primelor zile de facultate ar fi probabil 
corect să încep prin a spune că eram mai degrabă 
emoţionată decât entuziasmată. Realizam că 
alegerea specializărilor (Drept şi Istorie-Relaţii 
Internaţionale) şi a universităţii în care îmi voi 
continua studiile va avea un impact asupra 
parcursului ulterior. Nu eram încă sigură că alegerea 
fusese cea potrivită. Am învăţat cu timpul că în 
astfel de situaţii este bine să te uiţi în jur, pentru 
ca este posibil să întâlneşti persoane care îşi pun 
întrebări similare şi cu care să rezonezi foarte bine. 
Acest dubiu, care s-a rezolvat relativ rapid, a pus 
bazele prietenei cu Adina Todoran (Rus), Daniel 
Vale, Attila Kis şi Victor Glasu, alături de care am 
început să mă pregătesc pentru concursuri de 
pleodarii. 
La o primă vedere, aceste competiţii dezvoltă 
abilităţi de oratorie, analiză/sinteză (în faza 
redactării memoriilor), structurare, argumentare, 
precum şi gândirea critică. Pe de altă parte, probabil 
cel mai important beneficiu al participării în astfel 
de concursuri îl reprezintă relaţiile de prietenie 
create în acest context, care depăşesc cu mult 
perioada facultăţii. Totodată, interacţiunea în cadrul 
unei echipe, gestionarea situaţiilor de criză care 
pot apărea, asumarea rolului de lider, respectiv 
capacitatea de a recunoaşte rapid nivelul de 
pregătire superior al unui alt membru al echipei, 
şi poziţionarea în consecinţă, sunt aspecte care pot 
ajuta foarte mult în perioada ulterioară încheierii 
studiilor academice.
Alături de Adina Rus am obţinut în primul an de 
facultate locul I la competiţia de pledoarii pe 
drepturile omului Fiat Justitia, iar împreună cu 
Adina şi ceilalţi colegi am câstigat în anul trei etapa 
naţională a concursului de pledoarii pe drept 
internaţional Telders, reprezentând România la 
faza finală desfăşurată la Curtea Internaţională 
de Justiţie (“CIJ”). Experienţa pledoariilor în acest 
context deosebit, cea a întâlnirii Preşedintelui CIJ - 
Gilbert Guillaume, dar şi a dezamăgirii cauzată de 
obţinerea unui rezultat care nu corepundea aşteptărilor 
noastre, au reprezentat probabil etape esenţiale în 
maturizarea personală a fiecăruia dintre noi.
În mod evident, acest tip de pregătire presupune 
un efort considerabil nu doar din partea studenţilor, 
ci şi a profesorilor coordonatori. Rezultatele tind 
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să apară în acele contexte în care studenţilor li se 
crează un mediu benefic pentru a performa. În 
cazul acesta, suportul profesorilor noştri – Nicolae 
Ploeşteanu şi Adrian Boanta, precum şi cel al lui 
Felix Zaharia, la rândul său absolvent al Universităţii, 
a fost esenţial pentru dezvoltarea noastră.  Deşi 
în acest moment suntem cu toţii prieteni, cred 
că este bine să amintesc, inclusiv pe această cale, 
recunoştinţa pe care le-o purtăm pentru ceea ce 
ne-au învăţat atât la nivel academic cât şi personal.
 În paralel cu concursurile de pledoarii, în anul 
2007, am obţinut o bursa Erasmus şi am studiat 
un semestru în cadrul Universităţii Naţionale din 
Atena, iar în vara aceluiaşi an, am parcurs în Kosovo 
modulul OSCE “The EU and the promotion of its 
founding principles within external relations”.  
Ulterior, în 2008, am absolvit cele doua specializări 
ca şefă de promoţie la nivel de Universitate, iar 
un an mai târziu, am parcurs studiile programului 
masteral “Elite şi proiecte de construcţie europeană” 
din cadrul aceleiaşi Universităţi, absolvite tot în 
calitate de şefă de promoţie. Ulterior, în 2015, am 
absolvit studiile doctorale în cadrul Facultăţii de 
Istorie a Universităţii “Babeş Bolyai”, cu o teză ce 
reunea elemente de drept internaţional public, 
relaţii internaţionale şi teoria elitelor, cu distincţia 
summa cum laude.
Pe plan profesional, începând cu 2008, mi-am 
desfăşurat activitatea în cadrul mai multor companii 
ale Grupului E.ON în Bucureşti, Tg.Mures, Timişoara, 
Dusseldorf şi Essen. Anterior etapei de coordonare, 
am avut ocazia să particip la numeroase tranzacţii 
strategice din sectorul energetic, atât la nivel 
naţional, cât şi în Norvegia, Japonia şi Germania 
- cu titlu exemplificativ, un swap de asset-uri în 
valoare de 43 de miliarde de euro, calificată ca 
fiind tranzactia anului în energie în anul 2019, în 
Europa. Pentru a completa parcursul profesional, 
am obţinut burse de dezvoltare managerială la 
INSEAD (Franţa) şi în cadrul unui Executive MBA 
britanic, cursuri absolvite în 2019, respectiv 
2021. În decursul ultimilor patru ani coordonez 
activitatea de consultanţă juridică în cadrul Delgaz 
Grid, una dintre cele mai importante companii de 
distribuţie de gaze naturale şi energie electrică la 
nivel naţional. 
Ca un gând de încheiere, aş aminti că deşi îmi 
place foarte mult ceea ce fac şi cred că sunt într-o 
etapă de echilibru, atât pe plan profesional cât şi 
personal, există momente când mă întreb cum 
ar fi fost dacă parcursul meu profesional ar fi fost 
unul diferit. Consider că este bine să ne păstrăm 
curiozitatea şi deschiderea pentru a ne reevalua 
oricând pozitia actuală şi de a decide în fiecare zi 
ceea ce ne defineşte cel mai bine.
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